
 



Morfar och Nicolas metar 

Det var en stilla vårmorgon på Villabacken. Fåglarna 
sjöng redan, men hos Morfar var det ljudet av en 
skramlande kaffepanna och någon som rotade i en låda 
som hördes mest. 

– "God morgon, Nicolas!" ropade Morfar när dörren 
öppnades. "Idag ska vi meta – men först måste vi 
planera." 

Nicolas tog av sig jackan och satte sig vid köksbordet. 
Han hade redan tänkt på det här hela veckan. Hågge, som 
alltid var på hugget, nosade nyfiket på en hög med prylar 
på golvet. 
 

                 



Planeringen 

Morfar tog fram en karta över trakten. 
– "Vi har tre alternativ," sa han och pekade. "En liten 
skogssjö en halvtimmes promenad härifrån – där finns 
mest abborre och mört. En källsjö lite längre bort – klart 
och kallt vatten, chans på röding. Eller en större insjö vid 
byn – där kan vi få nästan vad som helst, men vi måste 
köpa fiskekort." 

Nicolas funderade. 
– "Jag vill se om vi kan få abborre, så… skogssjön?" 
– "Bra val," sa Morfar. "Den är lagom stor och perfekt för 
mete." 

                    

 



Matsäck och packning 

Morfar gick till skafferiet. 
– "Man fiskar bättre med något gott i magen. Vi tar med 
äggmackor, saft och några pepparkakor." 
Hågge viftade på svansen. 
– "Glöm inte leverpastejmackorna," påminde han. 
Morfar stoppade ner maten i en ryggsäck tillsammans 
med en termos med kaffe. 
 

                 

 



Utrustningen 

Nu var det dags att leta fram fiskegrejerna. 
– "Metspön finns i garaget, men vi behöver kolla att linan 
är hel," sa Morfar. Han hittade två spön – ett långt 
bambuspö och ett kortare teleskopspö som passade 
Nicolas. 

De fyllde på med: 

1. Flöten och krokar. 

2. Maskburk (de grävde fram färska maskar bakom 
vedboden). 

3. Hink och håv. 

4. Handduk för att torka händerna. 

5. Flytvästar till Nicolas och Morfar. 

– "Man vet aldrig om man halkar vid kanten," sa Morfar 
när han knäppte spännet på sin. 



 

 



Mot sjön 

Med packningen klar och spöna i handen började de gå 
mot skogssjön. Vinden doftade av gran och mossa. 
– "Vet du varför vi valde skogssjön?" frågade Morfar. 
– "För att där finns abborre och mört, och den ligger 
nära," svarade Nicolas snabbt. 
– "Precis. Och för att den är lugn. En bra plats för en ny 
metare." 

Hågge travade före på stigen. 
– "Och för att jag gillar att jaga trollsländor där," lade han 
till. 

               



Vid sjön 

När de kom fram var vattnet spegelblankt. En liten skylt 
vid stigen visade reglerna för fisket. 
– "Här står det att det är fritt fiske," sa Morfar. "Men i 
många sjöar behöver man fiskekort. Och i vissa, som 
källsjöar med röding, är det extra noga med reglerna. 
Alltid läsa skylten först." 

Morfar satte sig på huk vid strandkanten. 
– "I en skogssjö hittar man ofta abborre, mört och gädda. 
I källsjöar – röding och öring. I stora insjöar – gös, sik, 
braxen och gädda. Alla fiskar är inte lika goda att äta: 
abborre, gädda, gös, röding och öring är finfina 
matfiskar. Mört och braxen går att äta men många släpper 
tillbaka dem." 

                    



Att meta 

Morfar tog fram maskburken. 
– "Mask är nästan alltid bäst här. I källsjöar kan maggot 
eller deg funka, och i stora sjöar kan majs eller bröd vara 
bra för vitfisk." 
Han visade hur flötet fästes en bit upp på linan. 
– "Sänk ner kroken så den hamnar strax ovanför botten. 
Och om du fiskar vid vassen – lyft den lite högre." 

Nicolas satte sig på huk, spöet i händerna och blicken på 
flötet. 
– "Och nu är vi tysta. Fiskar gillar lugn," viskade Morfar. 

 

                  



När det nappar 

Plötsligt gungade flötet till. 
– "Vänta tills det försvinner helt under ytan," sa Morfar 
lågt. 
När flötet dök, lyfte Nicolas försiktigt. På kroken 
sprattlade en liten abborre, skinande grön och randig i 
morgonljuset. 

– "Bra!" sa Morfar. "Men han får simma vidare och växa 
på sig." 
Nicolas lossade försiktigt kroken och släppte tillbaka 
fisken. 

De fick tre abborrar till, en mört och ett bottennapp i 
form av en gammal stövel. 
– "Den där hade nog varit med om ett äventyr," skrattade 
Morfar. 
– "Och luktar som ett," tillade Hågge. 



 

 



Hemgång 

När de gick hem bar Nicolas hinken, tom förutom några 
maskar och en handfull sjövatten. 
– "Idag fick vi kanske inte mest fisk," sa Morfar. "Men vi 
lärde oss om sjön, beten och hur man hanterar fisken – 
och det är nästan ännu bättre." 

Hågge travade bakom dem och tuggade på en pepparkaka 
han lyckats stjäla ur matsäcken. 
– "Nästa gång tar vi den stora gäddan," sa han med 
smulor i skägget. 
 

                  



Morfars fisketips 

(Nedskrivna av Nicolas) 

Sjötyper och vanliga fiskar: 

• Skogssjö – Abborre, mört, gädda 

• Källsjö – Röding, öring 

• Större insjö – Gädda, gös, sik, braxen, abborre 

Bästa beten: 

• Mask (funkar nästan alltid) 

• Maggot (bra i kallt, klart vatten) 

• Deg, bröd eller majs (bra för vitfisk) 

Regler och säkerhet: 

• Kolla om fiskekort behövs. 

• Ta bara hem fisk du ska äta. 

• Släpp tillbaka små fiskar. 

• Använd flytväst nära vatten. 

• Var tyst och stilla. 

 

 

  


